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La población rural española: características básicas 

 Diagnóstico: 
 Importancia del modelo y política europea de 

desarrollo rural 
 Envejecimiento, masculinización y nuevos 

residentes 
 Persistencia de las desigualdades de género 
 “Generación soporte” 
 Mercados de trabajo diversos y dispersos en 

el territorio 
 Alta movilidad, con desigual acceso a ésta 

(género) 
 

 



La paradoja 



Una situación paradójica 

A pesar de… 
 Importante desarrollo normativo 
 Enormes recursos, tanto sectoriales como 

específicos, para el desarrollo rural 
 Consolidación de una red de servicios y 

agentes (desarrollo) 
…la sostenibilidad de la población rural, 

cuestionada: 
 Lastre de procesos históricos (“éxodo rural”) y 

nuevos procesos selectivos 



Evolución de las pirámides de población rural 

Rural: Entidades singulares de población menores de 2.000 habitantes. Fuente: Censo de Población 1950, 1960, 1970 y 1981. INE. Elaboración propia.22 



Población rural 2007: 
La generación soporte 

 
   

Fuente: Padrón de Habitantes 2007. Municipios menores de 10.000 habitantes. Superpuesta (sin color) la 
estructura demográfica del conjunto de España. Elaboración propia. 



Descomposición de la población rural por origen. 2001  

Fuente: Censo de Población INE. Municipios menores de 10.000 habitantes. Elaboración propia. 

Nuevos  
Residentes 



Procesos demográficos y crisis de 
sostenibilidad 

 
Elementos y procesos interrelacionados 

y retroalimentados… 
 Desequilibrios demográficos: 

sobreenvejecimiento y masculinización 
 Desigualdades de género 
 Diferencias en el acceso a la movilidad 

…plantean un desafío a la sostenibilidad 
rural 
 

 



Los diferentes paisajes 



 Modelos de Ruralidad 

 

Fuente: Camarero et al. (2009): La población rural de España. 
Fundación “La Caixa” 



 Modelos de Ruralidad: Local 

 
 Andalucía y zonas limítrofes.  
 Fuerte generación soporte y envejecimiento 

menor.  
 Permite el arraigo poblacional: equilibrio por 

sexos en los grupos de edad joven e 
intermedios. 

 Bajo commuting y amplio espectro de 
situaciones de atracción de nuevos residentes: 
modelo que se sostiene en el entorno local.  



Un sector clave: la juventud 

“Diagnóstico de la Juventud Rural en 
Andalucía” (UPO – CAPMA) 
 
http://www.juntadeandalucia.es/agriculturaypesca/portal/areas-tematicas/desarrollo-rural-
sostenible/la-juventud-en-las-politicas-de-desarrollo-rural/diagnostico-de-la-juventud-
rural.html  
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Sesgo en el estudio y la intervención 
en el desarrollo rural 

 
 Consideración preferente de los 

jóvenes mejor posicionados 
socialmente: 
 Visibilidad, accesibilidad, organización 
 Recursos económicos y “capital social” 
 



Clase y género como claves en la 
situación y discursos de la juventud 

 Elemento común: referencia continua a la 
crisis económica 

 Dos posiciones básicas: 
 Clases bajas: Sentimiento de exclusión, 

desorientación y muy escasas expectativas 
  Clases más altas: Reivindicación de la calidad 

de vida en el medio rural 
 Género: entre la naturalización y la 

exclusión 
 Panorama preocupante sectores 

mayoritarios juventud rural 
 

http://www.juntadeandalucia.es/agriculturaypesca/
http://www.upo.es/


En síntesis… 



Los desafíos a la sostenibilidad rural 

 Importante población dependiente por envejecimiento 
 Estrechos contingentes de cuidadores (generación 

soporte)  
 Adscripción por sexo/género del cuidado (no cuestionada 

radicalmente) 
 Especialmente difícil conciliación trabajo - cuidado debido 

a la estructura territorialmente dispersa de los mercados 
laborales y los servicios: movilidad 

 Importancia clave en el rural de la orientación de la 
política social (Conciliación) 
 Generalmente secundaria a desarrollo –centrado en la 

actividad-   
 Políticas y agencias de desarrollo: mayor atención a los 

grupos más vulnerables. Juventud 
 Incertidumbres por coyuntura económica y 

cuestionamiento modelos de bienestar social y política de 
cohesión 



Gracias por su atención 

Contacto: mtgonfer@upo.es 
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