ANA VAZQUEZ PARRA, ASOCIACION DE AGROECOLOGIA “HUERTA LAS CAPERUZAS”
BUSTARVIEJO, 28720 MADRID

El conocimiento de las plantas (y hongos) que tenemos a nuestro alrededor
es basico para empezar a comprender la importancia de nuestro territorio y
el por qué de su conservacion. Ademas de que cada planta nos sirve por su
uso concreto, todas ellas se incluyen en una formacion vegetal conjunta, es
decir, si los grandes arboles no existieran posiblemente tampoco lo harian
las pequenas plantas que crecen a su sombra. Por ello es importante que
tomemos consciencia del espacio que nos rodea, que tanto nos sirve para
contemplar como para investigar y usar, eso si, siempre en su justa medida y

con raciocinio.
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La Asociacidn de Agroecologia Huerta las Caperuzas esta situada en el corazén del valle de Bustarviejo, Madrid. La riqueza de su biodiversidad hace que goce
de condiciones optimas para la realizacion de agricultura ecologica. Como punto de partida |la Asociacidon nace en base a la recuperacidn de usos y
costumbres autoctonas sobre la labranza y cultivo del valle de Bustarviejo, fomentando una alimentacién ecoldgica basada en la asociacion de cultivos y
favoreciendo el uso de productos preventivos naturales, para equilibrar posibles plagas y fortalecer el desarrollo y crecimiento de las plantas. El objetivo es
poner al alcance de todos los medios e informacion necesarias con el fin de evitar la hegemonia alimentaria de las grandes empresas de explotacion intensiva
v buscar en nosotros mismos la mayor autosuficiencia posible, siendo menos dependientes econdmicamente y mas sanos mentalmente. También es
imprescindible la relacidn con las personas, con lo cual se persigue un asociacionismo como base, para fomentar trabajos cooperativos y compartir asi

conocimientos, medios y tradiciones, a la vez que se promueve el desarrollo local.



